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Netz und doppelter Boden 

 

Unterstützung für Kinder mit psychisch erkrankten Eltern 

 
 

 
 

 
Im Workshop werden einerseits aktuelle Forschungsergebnisse zum Thema 
präsentiert. Andererseits werden anhand von konkreten Fallbeispielen typische 
Dynamiken sichtbar gemacht und systemisch-lösungsorientierte 
Handlungsansätze für betroffene Kinder verschiedener Altersstufen vorgestellt  
und erarbeitet. 
 

Sie leben oft unerkannt um uns herum: 
ständig wachsam, tapfer und findig; 
aber oft auch einsam, überfordert und 
verzweifelt – Kinder mit psychisch 
erkrankten Eltern. 


